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Dziekujemy za zakup urzadzenia medycznego Istel HR-2000 Rejestrator
EKG, ktérego zadaniem jest akwizycja sygnatu EKG.
Istel HR-2000 Rejestrator EKG nalezy uzywac zgodnie z jego przeznaczeniem.

C Przed pierwszym uzyciem doktadnie przeczytaj instrukcje
uzycia. Zachowaj instrukcje uzycia, gdyz informacje w niej
zawarte moga by¢ przydatne w przysztosci.

A Nie nalezy podejmowac zadnych dziatan o charakterze

medycznym bez uprzedniej konsultacji z lekarzem. Aby
uzyskac szczegotowe informacje na temat swojego stanu
zdrowia, skonsultuj sie z lekarzem.

1. WPROWADZENIE

11 OPIS URZADZENIA MEDYCZNEGO
ISTEL HR-2000 REJESTRATOR EKG

Istel HR-2000 Rejestrator EKG jest przenosnym, tatwym w uzyciu urzadze-
niem medycznym rejestrujgcym sygnaty EKG i przesytajacym je za pomoca
Bluetooth'a do urzadzen mobilnych (smartphone, tablet itp.). Rejestrator
EKG dziata na tej samej zasadzie, jak urzadzenia wykorzystywane

w szpitalach. Posiada cztery wbudowane elektrody umozliwiajace
uzyskanie 6 odprowadzen (I, Il, Ill, aVR, aVL, aVF). Jest przenosny i ta-
twy w uzyciu. Wyréb jest przeznaczony zaréwno do uzytku domowego
przez pacjenta oraz moze by¢ wykorzystywany przez lekarzy jako zrédto
informacji o stanie zdrowia pacjenta. To rozwigzanie pozwala pacjentowi
na samodzielne przeprowadzenie badania EKG w kazdym miejscu i o
kazdej porze. Zapisane wyniki w aplikacji pozwalaja na ich pdzniejsza
analize przez lekarza.



Rys. 1 Widok urzqdzenia
Kontrolka Kontrolka ©

Elektroda LA Elektroda RA

Pokrywa baterii

Elektroda LL

Elektroda RL

Rys. 2 Opis elementow urzqdzenia



Elektrody LA, LL, RA, RL: nalezy przytozy¢ do ciata, na wysoko$ci mostka
(Rys. 3).

Kontrolka :informuje o stanie pracy urzadzenia. Zmiana koloru
kontrolki z niebieskiej na czerwong oznacza roztadowanie baterii.
Wiacznik O : Wiacza zasilanie. Po okoto jednej minucie nieuzywany
Rejestrator ISTEL HR-2000 wytacza sie automatycznie.

1.2 ZALETY URZADZENIA

Rejestrator EKG stuzy do monitorowania akgji serca. Jest to podstawowe

badanie diagnostyczne we wszystkich chorobach serca. Ponizej przedsta-

wiono zalety urzadzenia Istel HR-2000 Rejestrator EKG.

« Mozliwos¢ wykonania pomiaru EKG w kazdym miejscu i o kazdej
porze.

« Pomoc w diagnozie chordb serca.

« Wczesne zapobieganie chorobom serca.

- tatwosc¢ uzycia.

. Szeroki zakres stosowania: dla 0s6b z chorobami serca, oséb o
stabym zdrowiu, a takze w profilaktyce i opiece zdrowotnej nad
osobami dorostymi.

1.3 PRZECIWSKAZANIA DO STOSOWANIA
REJESTRATORA EKG

« Wszczepiony rozrusznik serca.



2. WAZNE UWAGI DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

Wyniki pomiaréw otrzymanych za posrednictwem urzadzenia Istel
HR-2000 Rejestrator EKG stuza tylko do monitorowania stanu zdrowia
pacjenta. Samobadanie nie jest rownoznaczne z diagnoza medyczna i
nie powinno by¢ nigdy podstawa do rozpoczecia lub zmiany leczenia bez
dodatkowej, niezaleznej opinii lekarskiej.

Zapisy EKG przesytane przez Istel HR-2000 s3 wartosciami z momentu
pomiaru. Jezeli zauwazysz niepokojace symptomy w stanie swojego
zdrowia wykonaj pomiar EKG za pomoca Istel HR-2000 i skonsultuj sie z
lekarzem niezaleznie od otrzymanego wyniku.

Ostrzezenia:

« Nie uzywaj wyrobu w przypadku posiadania wszczepionego rozrusz-
nika serca,

«  Nie uzywaj wyrobu przy jednoczesnym uzyciu defibrylatora,

«  Nie uzywaj wyrobu w obecnosci palnych anestetykéw, lekarstw lub
tlenu pod cisnieniem (np. w komorze hiperbarycznej, sterylizatorze
UV lub namiocie tlenowym),

- Nie narazaj wyrobu na silne wstrzasy, drgania, chron przed upadkiem
i innymi uszkodzeniami mechanicznymi,

«  Nie wykonuj pomiaréw przez ubranie,

« Nie wykonuj pomiaréw na wilgotnej skérze,

«  Nie wykonuj pomiaréw, jezeli wyréb jest narazony na silne pole
elektromagnetyczne lub elektrycznos¢ statyczna,

«  Nie wykonuj pomiaréw podczas prowadzenia pojazdu,

«  Nie stosuj zelu kontaktowego,

«  Przechowujw miejscu niedostepnym dla matych dzieci
i 0s6b niesamodzielnych.
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3. METODA POMIARU

Pomiar na klatce piersiowej

Przed wykonaniem pomiaru po raz pierwszy doktadnie zapoznaj sie z
ponizsza instrukgja i upewnij sig, ze przestrzegasz ponizszych zalecen
przy kazdym pomiarze.

« Upewnijssig, ze elektrody bezposrednio stykaja sie ze skéra. Niewta-
sciwy kontakt elektrody ze skérg zasygnalizuje aplikacja w urzadze-
niu mobilnym (smartfonie, tablecie itp.).

« Jezeli elektrody sa zabrudzone, nalezy przetrze¢ je miekka sciereczka
zwilzong alkoholem do dezynfekgji.

« Alkohol do dezynfekcji moze by¢ wykorzystywany tylko do czyszcze-
nia elektrod.

« Wtrakcie pomiardw nalezy zachowac spokdj. Jakikolwiek ruch, w tym
moéwienie, kastanie badz kichanie moze wptynac na wynik pomiaru.

Jezeli w trakcie pomiaru utozenie rejestratora EKG jest nieodpowiednie,
otrzymany wynik moze by¢ niewiarygodny. Przed rozpoczeciem pomiaru
sprawdz prawidtowe przyleganie urzadzenia do ciafa (Rys. 3).

Urzadzenie Istel HR-2000 trzymaj elektrodami skierowanymi do klatki
piersiowej, z wigcznikiem skierowanym ku gorze. Potozenie rejestratora
powinno by¢ umiejscowione na wysokosci mostka w centralnym jego
punkcie bezposrednio na skérze. Urzadzenie nie powinno stykac sie z
czesciami garderoby. Upewnij sig, ze elektroda styka sie bezposrednio
ze skéra. W przypadku watpliwosci sposobu przytozenia urzadzenia
skontaktuj sie z lekarzem lub infolinia Diagnosis.



Whacznik
Elektroda RA ‘ Elektroda LA
Elektroda RL Elektroda LL

—

Rys. 3 Sposéb przytozenia urzqdzenia

UWAGA! Jezeli aplikacja Istel ECG wyswietla komunikat o

braku kontaktu elektrody ze skora (aplikacja podswietla
elektrode na czerwono), rejestrator nie rozpocznie pomiaru. Nalezy
poprawic potozenie urzadzenia na klatce piersiowej, tak aby
elektrody stykaty sie bezposrednio ze skora.

4.0BSLUGA URZADZENIA ORAZ
APLIKACII ISTEL ECG

4.1 MONTAZ | WYMIANA BATERII W URZADZENIU

Aby zamontowac¢ lub wymieni¢ baterie, przesun pokrywe baterii w
kierunku wskazanym strzatka na pokrywie (Rys. 4).

Umies¢ dwie baterie LRO3 (AAA) w przegrodzie, pamietajac o odpowied-
nim utozeniu biegundéw (+ i -). Zamknij pokrywe baterii.
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Rys. 4 Montaz baterii

Informacje o stanie baterii s3 wyswietlane na kontrolce obok wtacznika.
Bateria dobra:

Bateria roztadowana:

Zmiana koloru kontrolki z niebieskiej na czerwong oznacza
roztadowanie baterii. Gdy pojawi sie kontrolka czerwona wymien
obie baterie na nowe.

A Uwagi:

«  Nie uzywaj razem baterii nowej i zuzytej,

«  Nie uzywaj jednoczes$nie baterii r6znego rodzaju,

«  Nie wktadaj baterii z btednie ustawionymi biegunami,

« Wprzypadku, gdy urzadzenie nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas
(miesiac lub dtuzej) wyjmij baterie z urzadzenia,

« Nie wrzucaj zuzytych baterii do ognia,

«  Zuzyte baterie zutylizuj zgodnie z lokalnymi uregulowaniami prawnymi,

«  Sugerujemy korzystanie z baterii zgodnych z krajowymi normami,
produkowanych przez wiarygodnych producentéw.

«  Przechowujw miejscu niedostepnym dla matych dzieci
i 0s6b niesamodzielnych.




4.2 WYMAGANIA SPRZETOWE DLA URZADZEN
MOBILNYCH

System operacyjny Android 6.0 lub wyzszy /i0S 10 lub wyzszy
Interfejs Bluetooth Low Energy

Procesor klasy Qualcomm Snapdragon S4 lub wydajniejszy
Pamie¢ 1 GB

Rozdzielczos¢ ekranu minimum 540x960 pikseli

4.3 APLIKACJA ISTEL ECG
Przed rozpoczeciem pomiaru nalezy pobrac i zainstalowac na urzadzeniu
mobilnym (tablet/smartfon) aplikacje Istel ECG z Google Play lub Apple

App Store.

Chcesz pobrac aplikacje szybciej? Zeskanuj kod QR!

SETITON i, ; Available on the iPhone.
o Google Play 5 App Store




4.4 USTAWIENIA
URZADZENIA W
APLIKACIJI ISTEL
ECG

Tryb ustawien znajduje sie w
prawym gérnym rogu aplikacji =
(Rys. 5).

Rys.5
Ikonka = otworzy panel z mozli-

wymi ustawieniami aplikacji Istel
ECG (Rys. 6).

Rys. 6



Moja lokalizacja. Wybierz

filtr przeciw zakt6ceniowy sieci
elektrycznej. W Polsce jest to 50 Hz
(Rys. 7).

Jakos¢ pomiaru. Rejestrator
Istel HR-2000 wykonuje i zapisuje
pomiary z trzema rodzajami
czestotliwosci probkowania.
Przyktad: jako$¢ wysoka (320 Hz)
informuje o przeprowadzeniu
pomiaru 320 razy na sekunde
(Zalecana czestotliwos¢ 320 Hz)
(Rys. 8).

Rys.7

Rys. 8



Czutosc elektrod. Rejestratora
EKG Istel HR-2000 nie dociskaj silnie
do skdry w trakcie pomiaru, aby
drzenie miesni reki nie zaktécito
pomiaru. Jesli pojawi sie problem
kontaktu elektrody ze skéra

bedzie sygnalizowany kolorem
czerwonym (Rys. 20) zmien czuto$¢
elektrod na wysoka (Rys. 9).

Czas pomiaru. Nalezy ustawic¢ czas
w jakim rejestrator Istel HR-2000
bedzie monitorowat nasz sygnat
EKG. Mamy do wyboru: 30 sekund,
1 minuta, 2 minuty oraz 3 minuty
(Rys. 10).

Rys. 9

Rys. 10



Moje urzadzenia. Aplikacja Istel
ECG moze gromadzi¢ dane z wielu
rejestratoréw EKG Istel HR-2000.
W zaktadce: Moje urzadzenia
widoczne sa nazwy rejestratorow
EKG z ktérymi aplikacja nawiazata
kontakt (na Rys. 11 widoczne sa
dwa rejestratory EKG).

Mozna wyszuka¢, doda¢ lub usu-
nac rejestrator EKG. Istnieje moz-
liwo$¢ zmiany nazwy i ustawienia
rejestratora EKG jako urzadzenia
domyslnego, wtedy aplikacja
Istel ECG bedzie sie taczy¢ tylko

z wybranym rejestratorem EKG
(Rys. 12).

Rys. 11

Rys. 12



Konto Istel Care: Pomiary EKG
moga by¢ bezposrednio wysytane
do systemu Istel Care. Wystarczy
zatozy¢ konto na stronie istelcare.pl
i zalogowac sie w aplikacji danymi
podanymi przy rejestracji konta
(Rys. 13).

Rys. 13

0 programie: Producentem oprogramowania aplikacji Istel ECG jest:

wl Diagnosis S.A.
Gen. W. Andersa 38A 15-113 Biatystok, Polska c E 0197
Aplikacja Istel ECG to wyréb medyczny klasy lla.

4.5 PRZEPROWADZENIE POMIARU PRZY UZYCIU
APLIKACIJI ISTEL ECG

W aplikacji Istel ECG mozna wykona¢ pomiar na dwa sposoby, wybierajac:

1. Wykonaj Pomiar (Rys. 14)

2. Pomiar do Istel Care - ikona pojawi sie po zalogowaniu do systemu
telemedycznego Istel Care (Rys. 15).



ISTELS'ECG = ISTELS'ECG =
Pomiar do IstelCare
Wykonaj pomiar
Wykonaj pomiar
Zapisane pomiary
Zapisane pomiary
Rys. 14 Rys. 15

Istel Care to innowacyjny system telemedyczny, ktéry pozwala na zdalng
kontrole zdrowia pacjentéw. Umozliwia proste i bezpieczne udostepnianie
wynikéw lekarzowi lub podzielenie sie danymi z opiekunem. Aby wykonac
pomiar do systemu Istel Care, nalezy najpierw zatozy¢ konto w systemie
na stronie istelcare.pl, a nastepnie zalogowac sie w aplikacji Istel ECG.

Po uruchomieniu aplikacji Istel ECG na rejestratorze EKG HR-2000 nalezy
nacisna¢ przycisk O. Zacznie miga¢ niebieska kontrolka dwa do
trzech razy na sekunde. W czasie inicjowania potaczenia z urzadzeniem
mobilnym symbol bedzie migac szybciej (kilkakrotnie na sekunde), po
nawigzaniu pofaczenia bedzie $wiecit ciagle.



Aby wykonac¢ pomiar EKG nalezy w
aplikacji wybrac ,Wykonaj pomiar”
(Rys. 15), a nastepnie wiaczone
urzadzenie przytozy¢ do klatki
piersiowej tak jak pokazano na
Rys. 3.

PAMIETAJ! Na urzadzeniu
mobilnym (smartphone, tablet
itp.) musi by¢ wiaczony Blueto-
oth oraz lokalizacja.

Aplikacja Istel ECG otworzy okien-
ko, gdzie pojawi sie wyszukane
urzadzenie- nalezy potwierdzi¢
prdébe potaczenia z rejestratorem
EKG Istel HR-2000, klikajac w wy-
szukane urzadzenie (Rys. 16).

Rys. 15

Rys. 16



Mozemy ustali¢ nazwe EKG i
zaznaczy¢ wybdr urzadzenia jako
domyslne (aplikacja bedzie sie
faczyta tylko z tym urzadzeniem).
Jest to opcja zaznaczona domysl-
nie (Rys. 17). PAMIETAJ! Podczas
korzystania z wielu rejestrato-
réw EKG nalezy odznaczy¢ pole
Ustaw jako domysine.

Po wtaczeniu urzadzenia,
przytozeniu do klatki piersiowej i
faczeniu z aplikacja, automatycz-
nie rozpocznie sie pomiar EKG
(Rys. 18, 19).

Rys. 17

Rys. 18

Rys. 19



Aplikacja Istel ECG pokaze
dokfadnos¢ przytozenia elektrod
do skory. Jesli ktoras z czterech
elektrod bedzie Zle przylegac

do ciata, aplikacja podswietli

ja na kolor czerwony (Rys. 20).
Jezeli wszystkie elektrody beda
prawidtowo stykac sie ze skora,
rozpocznie sie pomiar.

Rys. 20

Podczas pomiaru w lewym gor-
nym rogu pojawia sie symbol mi-
gajacego serduszka oraz wartos¢
pulsu. W prawym gérnym rogu
odliczany jest czas jaki pozostat do
korica pomiaru (Rys. 21).

Rys. 21

20



Jezeli podczas pomiaru wystapia
zaktdcenia, to pojawi sie symbol
--bpm (Rys. 22).

Jezeli zaktdcenia nie pozwola na
wykonanie analizy zapisu, to po-
jawi sie komunikat: Automatyczna
analiza wykresu EKG nie powiodta
sie. Czy ponowi¢ pomiar? Nalezy
wcisna¢ TAK lub NIE (Rys. 23)

Jezeli pomiar odbedzie sie bez
zaktocen, to po jego zakoriczeniu

pojawi sie podsumowanie pomiaru
(Rys. 24):

Rys. 22

Rys. 23 Rys. 24
21



Sredni puls: [warto$¢] bpm

Puls: prawidtowy / nieregularny
/ wolny / przyspieszony / przy-
spieszony - nieregularny / wolny
- nieregularny

Migotanie przedsionkéw: nie
wykryto lub wykryto.

Po dokonaniu pomiaru w celu
identyfikacji zapisanego wyniku
nalezy uzupetni¢ dane: imie, na-
zwisko oraz numer PESEL (Rys. 25).

Rys. 25

Wynik pomiaru zostanie umiesz-
czony w pamieci urzadzenia
mobilnego. W celu wyswietlenia
wynikéw nalezy wybrac ikone
Zapisane pomiary (Rys. 26), a
nastepnie wybrac dany pomiar
(Rys. 27).

Rys. 26

22



Na wyswietlaczu bedzie mozna
obejrzec caty zapis sygnatéw EKG
z sze$ciu odprowadzen I, 11, 1l
aVR, aVL, aVF (Rys. 28, 29). Zapis
pomiaru mozna przesuwac w
gore, dot, prawg oraz lewg strone,
a takze zwiekszac¢ i zmniejszac
jego przyblizenie.

Rys. 27

Rys. 28

23
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Wykonany pomiar mozesz: zapisac jako dokument PDF w pamieci
telefonu, wybierajac ikonke w prawym goérnym rogu B, wyeksportowaé
jako dokument PDF (wystac¢ lekarzowi za posrednictwem np. e-maila)uzy-
wajac ikonki < oraz wystac na konto w systemie Istel Care, wybierajac
ikonke €.

C UWAGA: Nie nalezy interpretowac wynikéw samodzielnie,

samobadanie nie jest diagnoza medyczng, nalezy skonsul-
towac sie z lekarzem.

5. OGOLNE INFORMACJE O SERCU | EKG

Serce jest najwazniejszym organem uktadu krazenia. Dzieki rytmicznym
skurczom i rozkurczom tego narzadu krew moze nieprzerwanie ptyna¢ w
zamknietym obiegu, dostarczajac tlen do réznych czesci ciata i odbierajac
znich dwutlenek wegla, co jest podstawa funkgji zyciowych ludzi. Aby
poznac zasade dziatania EKG, nalezy zrozumie¢ zasady pracy serca.

Ukfad bodzcotwoérczo-przewodzacy serca zostat przedstawiony ponize;j.

Przegroda
miedzyprzedsionkowa

Wezet SA

Lewy przedsionek

Prawy przedsionek

Wezet AV

Prawa odnoga
peczka Hisa

Lewa komora

Prawa komora

Wtdkna Purkiniego

Lewa odnoga
peczka Hisa

Przegroda
miedzykomorowa




Normalne przewodnictwo elektryczne w sercu pozwala na rozchodzenie
sie impulsu powstatego w wezle zatokowo-przedsionkowym (wezle SA)
do przedsionkéw i komor, ktéry powoduje pobudzenie catego serca.
Doktadniej, wezet SA generuje impuls, ktéry rozchodzi sie do prawego i
lewego przedsionka, powodujac ich skurcz i wttoczenie krwi odpowied-
nio do prawej i lewej komory. Jako, ze impuls od przedsionka do komory
przemieszcza sie specjalna droga, dociera on po niedtugim czasie do
komory powodujac jej skurcz. Zatem, w kazdym cyklu pracy serca, rézne
czesci serca przesytaja sygnat elektryczny w trakcie pobudzenia, spra-
wiajac, ze zmiany kierunku, rodzaju, sekwencji oraz w czasie zachodza z
pewna regularnoscia.

Zmiany w sygnale elektrycznym rozchodza sie z serca przez otaczajace
go ptynne elektrolity do powierzchni ciata, sprawiajac, ze rézne czesci
ciafa réwniez wysytaja sygnaty elektryczne w kazdym cyklu pracy serca z
odpowiednia regularnoscia.

5.1 ZASADA DZIALANIA EKG

W zwigzku z tym, ze tkanki i ptyny ustrojowe dookota serca s przewo-
dzace, ludzkie ciato moze by¢ postrzegane jako tréjwymiarowy przewod-
nik posiadajacy dtugos¢, szerokosc i grubosc. Serce jest w tym przypadku
zrédtem zasilania i suma potencjatu czynnosciowego licznych komoérek
mieénia sercowego jest transmitowana i znajduje swoje odzwierciedlenie
na powierzchni ciata. Wystepuje tu wiele punktéw o réznicy potencjatow
pomiedzy nimi, jak i punktow izoelektrycznych.

Ponizej zostanie opisany mechanizm wg ktérego komoérki miesnia serco-
wego zmieniaja swoja aktywnos¢ elektryczna.

Komérka miesnia sercowego w stanie spoczynku: uktad kationdw otacza
zewnetrzng strone btony komérkowej nadajac jej tadunek dodatni, zas

25
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uktad anionéw wewnatrz btony komdérkowej o ujemnym znaku utrzymuja
réwnowage polaryzacji i nie powstaja zmiany potencjatu. Kiedy jedna
czes¢ btony komorkowej zostaje pobudzona, jej przenikalnos¢ sie
zmienia, jony dodatnie i ujemne zamieniaja sie miejscami, nastepuje
depolaryzacja, dodatni tadunek tej czesci btony znika, a czes¢ btony,
ktora nie ulegta depolaryzacji, wciaz jest natadowania dodatnio — w ten
sposdb tworzy sie dipol. tadunki dodatnie z przodu, tadunki ujemne z
tytu, w wyniku tego prad ptynie od fadunku dodatniego do ujemnego i
wzdtuz okreslonego kierunku przesuwa sie miejscowej depolaryzacji, az
cata komoérka ulega depolaryzacji. W tym momencie zewnetrzna cze$¢
btony ma fadunek dodatni, a wewnetrzna tadunek ujemny - taki stan
nazywamy depolaryzacja.

++++++
a) Komorka migsnia b) Komoérka miesnia c) Komérka migsnia
sercowego w stanie sercowego zostaje sercowego catkowicie
spoczynku pobudzona zdepolaryzowana
(stan repolaryzacji) (stan depolaryzacji) (stan depolaryzacji)

Depolaryzacja komérek migsnia sercowego

Nastepnie btona komérkowa powoli powraca do stanu polaryzacji -
proces ten nazywamy repolaryzacja. Repolaryzacja przebiega w podobny
sposdb jak polaryzacja, ale fadunki s3 odwrécone, w przedniej czedci ta-
dunek ujemny, w tylnej dodatni i przesuwaja sie powoli, az do catkowitej
repolaryzacji komorki.

+ + + ++++++
+++-—-- ++++++
a) (stan depolaryzacji) b) (stan repolaryzacji) c) (stan repolaryzacji)

Repolaryzacja komorki miesnia sercowego
W przypadku pojedynczej komorki, elektrody pomiarowe generuja fale



wzrostowa w kierunku depolaryzacji oraz fale spadkowa w kierunku
repolaryzacji. W ten sposéb mierza dwustronng fale w srodku komérki.
Kierunek repolaryzacji jest taki sam jak kierunek depolaryzacji, lecz
fadunki sg utozone odwrotnie (z przodu fadunek ujemny, z tytu fadunek
dodatni w czasie repolaryzacji) zatem zmierzona fala repolaryzacji jest
przeciwna do fali depolaryzacji.

a) Stan repolaryzacji -

+++++

Wabudzenie

b) Proces depolaryzacji

c) Stan depolaryzacji —v— ol
N

tadunek ujemny z przodu, adunek dodatni 2 tylu

repolaryzacia

d) Proces repolaryzacji

e) Stan repolaryzacji

Zwigzek pomiedzy falami generowanymi przez komorki miesnia
sercowego w trakcie repolaryzacji i depolaryzacji. Powyzej zostata
opisana zasada wytwarzania sygnatéw elektrycznych przez pojedyncza
komarke miesnia sercowego. W rzeczywistosci, EKG jest generowane

w wyniku ztozonych zmian wielu komdrek miesnia sercowego. EKG
odpowiada ztozonym bioelektrycznym zmianom catego serca w trakcie
cyklu pracy serca. Zatem wartosci potencjatu na EKG w danym momen-
cie odpowiadaja ztozonym zmianom w komérkach miesnia sercowego,
jednoczesnie odwzorowanym na powierzchni ciata.
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5.2 ELEKTROKARDIOGRAM

Elektrokardiogram (EKG) jest przedstawieniem aktywnosci elektrycznej
serca mierzonym na powierzchni ciata. Pokazuje aktywnosc elektryczna
serca w trakcie wzbudzenia, przewodzenia i repolaryzacji. Typowy ksztatt
fali EKG zostat przedstawiony ponizej:

V(mv) R
Odcinek Odcinek
P PR ST T
T
P
/—\ Y
L~ ~——

odstepPR  |Q g

Odstep QT

0 200 400 600 t(mV)

Typowa Fala EKG

Zatamek P: Zatamek P pokazuje depolaryzacje prawego i lewego przed-
sionka. Prawidtowe przewodzenie w sercu pozwala impulsowi generowa-
nemu w wezle zatokowo-przedsionkowym serca na dotarcie do przed-
sionkéw jako pierwszych. Zatem pierwsza zmiana na wykresie odpowiada
matemu zatamkowi ku gérze, zwanemu zatamkiem P. Cze$¢ poczatkowa
zatamka P odpowiada gtéwnie depolaryzacji prawego przedsionka, a czes¢
koncowa - lewego przedsionka. Zatamek P jest maty i obty, moze sie nieco
roznic przy kolejnych odczytach. Zatamek P nie powinien by¢ dtuzszy niz
0,11s, a jego amplituda nie powinna przekraczac 2,5mm.

Zespot QRS: Zespot QRS pokazuje depolaryzacje prawej i lewej komory



serca. Typowy zesp6t QRS sktada sie z trzech blisko zwigzanych zatamkow,
pierwszy do dotu zwany zalamkiem Q, nastepnie pierwsze wychylenie

do gory po zatamku P zwane zatamkiem R oraz wychylenie do dotu po
zatamku R, zwane zatamkiem S. Szerokos¢ zespotu QRS zwana czasem
trwania zespotu pokazuje czas potrzebny na depolaryzacje komor. Zespét
QRS u osoby zdrowej nie powinien by¢ dtuzszy niz, 0,10s

Zatamek T: Zatamek T odpowiada repolaryzacji komér. Amplituda pra-
widtowego zatamka T wynosi ok. 0,1-0,8mV, i jest tym wyzsza im wyzszy
jest zatamek R. Zatamek T nie powinien by¢ mniejszy niz 1/10 zalamka R.

Zatamek U: Zatamek U znajduje sie za zatamkiem T. Zatamek U moze
powstawac w przypadku obnizenia stezenia potasu lub przerostu komory
serca, za$ odwrécony zatamek U moze powstawac w wyniku podwyzszo-
nego stezenia potasu.

Typowe odstepy i odcinki

Odstep PQ: Odstep PQ mierzony jest od poczatku zatamka do poczatku
zespotu QRS. Odpowiada on czasowi potrzebnemu impulsowi elektrycz-
nemu na depolaryzacje przedsionkdw i dotarcie do systemu przewodze-
nia dolnej czesci serca, komorowej. Ten odstep zazwyczaj wydtuza sie
wraz z wiekiem.

Odstep QRS: Odstep QRS mierzony jest od poczatku zatamka R(Q) do
korica zatamka S. Pokazuje on depolaryzacje komorowa.

Odstep Q-T: Odstep Q-T mierzony jest od poczatku zatamka Q to korica
zatamka T. Odpowiada on catkowitemu czasowi depolaryzacji i repolary-
zacji komor, zazwyczaj krétszemu niz, 0,4s, jest silnie kontrolowany przez
czestotliwos¢ akgji serca.
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Odcinek PR: Odcinek PR mierzony jest od korica zatamka P do poczatku
zespotu QRS. Odcinek PR u osoby zdrowej jest blisko linii izoelektrycznej.

Odcinek ST: Odcinek ST mierzony jest korica zespotu QRS do poczatku
zatamka T. Odpowiada on repolaryzacji komér. Odcinek ST u osoby
zdrowej jest rowniez blisko linii izoelektrycznej, a odlegtos¢ pomiedzy
odcinkiem ST, a linig izoelektryczna wynosi mniej 0,05 mm.

5.3 CZYM JEST CZESTOTLIWOSC AKCJI SERCA

Czestotliwos¢ akgji serca oznacza ilo$¢ uderzen na jednostke czasu, za-
zwyczaj na minute. Serce zdrowej osoby w spoczynku uderza w zakresie
60 do 100 uderzen na minute (BPM - beats per minute), a $rednio ok.
75BMP. Wsrdéd os6b dorostych czestosc akgji serca jest zazwyczaj wyzsza
w przypadku kobiet, niz mezczyzn. Serce zazwyczaj zwalnia w trakcie
odpoczynku lub snu, a w przypadku wysitku lub emocji, czestos¢ akgji
serca sie zwieksza. Rdwniez pod wptywem niektérych lekéw badz czyn-
nikéw neurohumoralnych serce moze zwolni¢ lub przyspieszy¢. U oséb,
ktore regularnie wykazuja aktywnos¢ fizyczng normalna praca serca jest
spowolniona, co jest normalnym zjawiskiem fizjologicznym.

5.4 CZYM JEST ARYTMIA

Arytmia jest choroba, w ktdrej wystepuja zaburzenia rytmu serca zwia-
zane z nieprawidtowosciami w dziataniu ukfadu bioelektrycznego, ktdry
napedza bicie serca. Arytmia moze wystepowac u 0séb z chorobami
serca, jak i u 0s6b zdrowych. Prawidtowy rytm jest stabilny i regularny

- serce zdrowej dorostej osoby uderza od 60 do 100 uderzen na minute
(BPM — beats per minute). W normalnej sytuacji, przed kazdym uderze-
niem generowany jest impuls. Ludzie nie odczuwajg miarowego bicia
serca, ale jezeli wystepuje arytmia, osoby bedg czuty sie Zle, wykazujac
rézne objawy takie jak: nerwowos¢, zawroty gtowy, zmeczenie, itp. Rozne



osoby moga inaczej reagowac na arytmie, gtéwnie dlatego, ze arytmia
ma rézne postacie.

6. KONSERWACIJA | SERWIS URZADZENIA

W celu przedtuzenia zywotnosci wyrobu Istel HR-2000 Rejestrator EKG
oraz jego elementdw nalezy co pewien czas przeprowadzac konserwacje.
Szczegétowe wymagania sa nastepujace:

«  Jezelielektrody sa zabrudzone, usun zanieczyszczenia za pomoca
miekkiej Sciereczki zwilzonej alkoholem do dezynfekgji,

- Uwazaj, aby alkohol do dezynfekgji nie dostat sie na inne niz elektro-
dy czesci urzadzenia,

«  Nie narazaj urzadzenia na wysokie temperatury, bezposrednie
dziatanie promieni stonecznych, wysoka wilgotnosg, silne drgania,
miejsca o duzym zapyleniu,

«  Nie rozkrecaj, nie naprawiaj oraz nie modyfikuj urzadzenia,

« W przypadku pojawienia sie pytan, skontaktuj sie z infolinig Diagnosis,

«  Obudowe wyrobu przecieraj miekka, lekko zwilzona $ciereczka. Nie
stosuj srodkow zawierajacych chlor lub wolny tlen — substancje te
moga uszkodzi¢ obudowe.

Poza konserwacja uzytkownik powinien samodzielnie wykonywac podsta-
wowe przeglady rejestratora EKG:

« Upewnij sie o braku uszkodzer na obudowie.

«  Sprawdz, czy Swieci sie dioda po wigczeniu rejestratora EKG.

«  Sprawdz czytelnos¢ etykiety.
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7. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Ponizsza tabela przedstawia rozwiazania probleméw, ktére moze napotkac

uzytkownik urzadzenia Istel HR-2000 Rejestrator EKG.

Problem

Brak reakcji po wcisnieciu
wiacznika.

Przyczyna

Brak baterii.

Rozwigzanie

Nalezy wtozy¢ poprawnie
nowe baterie.

Baterie s3 wyczerpane.

Nalezy wymienic obie
baterie na nowe.

Baterie sa Zle wtozone.

Nalezy wtézy¢ baterie
tak, aby ich bieguny byty
poprawnie ustawione.

Wyjmij i wtéz baterie.
Wykonaj ponownie
pomiar.

Pomiar zostat przerwany.

Nie udato sie wykry¢
sygnatu EKG.

Nalezy sprawdzi¢
instrukcje uzytkownikai
powtdrzy¢ pomiar.

Kontakt z elektroda zostat
przerwany.

Nalezy powtérzy¢ pomiar
i upewnic sie, ze elektrody
stykaja sie bezposrednio
ze skorg przez caty czas
pomiaru.

Pomiar nie rozpoczyna sie.

Elektrody nie maja dobre-
go kontaktu z naga skora.

Nalezy sprawdzi¢ instruk-
cje obstugi i powtdrzy¢
pomiar.

Twoje ciato jest zbyt napiete.

Nalezy rozluzni¢ sie
i ponowi¢ pomiar.

Po minucie bezczynnosci

rejestrator EKG wytaczyt sie.

Nalezy wiaczy¢ rejestrator
EKG.

Elektrody zostaty przyto-
zone przez ubranie.

Nalezy przytozy¢ elektro-
dy bezposrednio na skore.

Sygnat EKG jest zbyt staby.

Nalezy zwigkszy¢ czutos¢
rejestratora w zaktadce
4Czutosc elektrod” Rys. 9.




Problem

Zaktécenia sygnatow
pomiarowych.

Przyczyna

Skéra kazdej osoby jest
inna, jezeli zrogowaciata
czesc skory jest zbyt
gruba, moga powstawac
zbyt duze opory, co moze
wptywac na pomiar.

Rozwigzanie

Nalezy upewnic sig, ze
elektrody sg przytozone
poprawnie i zwigkszy¢
czuto$c¢ rejestratora na
Jwysoka” w zaktadce ,Czu-
tos¢ elektrod” (Rys. 9).

Urzadzenie jest narazone
na zbyt silne pole elektro-
magnetyczne.

Nalezy sprawdzi¢, czy
nie wystepuja zaktocenia
elektromagnetyczne. W
przypadku ich obecnosci
nalezy wytaczyc urza-
dzenie, ktore moze je
powodowac lub zmieni¢
otoczenie, a nastepnie
ponowi¢ pomiar.

Elektrody s umiejscowio-
ne nieprawidtowo.

Nalezy sprawdzi¢ prawi-
dtowe umiejscowienie
elektrod w instrukgji
uzycia i powtérzy¢ pomiar
(Rys. 4).

Komunikat aplikacji:
Urzadzenie nie obstuguje
technologii Bluetooth Low
Energy.

Telefon lub tablet nie
obstuguje technologii
Bluetooth Low Energy.

Nalezy uzyc telefonu lub
tabletu pracujacego w
technologii Bluetooth Low
Energy.

Komunikat aplikacji:
Nie udato sie nawigzac
potaczenia, sprawdz
czy urzadzenie EKG jest
wiaczone.

Rejestrator EKG Istel
HR-2000 znajduje sie zbyt
daleko od urzadzenia na
ktorym jest zainstalowana
aplikacja Istel ECG.

Nalezy zmniejszy¢ dystans
pomiedzy urzadzeniami.
Zalecany dystans nie
wiekszy niz 10 metrow.

Rejestrator EKG nie jest
wiaczony.

Nalezy wtaczyc¢ Rejestrator
EKG Istel HR-2000.

W aplikacji Istel ECG usta-
wili$my inne urzadzenie
jako domyslne.

Nalezy usunac nieuzywa-
ne powigzanie rejestratora
Istel HR-2000 z aplikacja
Istel ECG w zaktadce ,Moje
urzadzenia” (Rys. 11).
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Problem

Komunikat aplikacji:
Potaczenie z urzadzeniem
EKG zostato utracone.

Przyczyna

Rejestrator EKG Istel HR-
2000 jest zbyt daleko od
urzadzenia na ktérym jest
zainstalowana aplikacja
Istel ECG.

Rozwigzanie

Nalezy zmniejszy¢ dystans
pomiedzy urzadzeniami,
zalecany dystans nie
wiekszy niz 10 metrow.

Zaktdcenia elektroma-
gnetyczne lub awaria
rejestratora.

Nalezy wytaczyc¢ urzadze-
nia mogace prawdopo-
dobnie wysyfac¢ zaktocenia
elektromagnetyczne.

Nalezy ponownie wykonac
pomiar jesli problem sie
powtarza prosimy o kon-
takt z infolinig Diagnosis.

Komunikat aplikacji:
Nie znaleziono nowych
urzadzen EKG.

Brak wiaczonych rejestra-
toréw EKG Istel HR-2000.

Nalezy upewnic sie ze
rejestrator EKG zostat
wiaczony.

Rejestrator EKG Istel
HR-2000 jest zbyt daleko
urzadzenia na ktérym jest
zainstalowana aplikacja
Istel ECG.

Nalezy zmniejszy¢ dystans
dzielacy rejestrator EKG z
urzadzeniem na ktérym
zainstalowana zostata
aplikacja Istel ECG.

Komunikat aplikacji:
Zbyt niski poziom baterii
aby dokonczy¢ pomiar.

Zbyt niski poziom baterii.

Nalezy wymienic obie
baterie na nowe.

Komunikat aplikacji:
Btad protokotu komu-
nikacji.

Wystapit btad podczas
komunikacji bluetooth
rejestratora EKG Istel HR-
2000 z aplikacja Istel ECG.

Nalezy ponownie wyko-
nac pomiar jesli problem
sie powtarza prosimy

o kontakt z infolinig
Diagnosis.




Problem

Komunikat aplikacji:
Twoje urzadzenie nie
obstuguje wymaganej
przez aplikacje Istel ECG
predkosci przesytania
danych.

Przyczyna

Urzadzenia mobilne
(tablet/telefon) nie
obstuguje wymaganej
przez aplikacje Istel ECG
predkosci przesytania
danych.

Rozwigzanie

Nalezy zmienic czesto-
tliwo$¢ probkowania w
zaktadce ,Jakos¢ pomiaru”
(Rys. 8).

Komunikat aplikacji:
Podczas zapisywania
pomiaru wystapit btad.

Urzadzenie mobilne
(tablet/smartphone) nie
moze zapisa¢ dokonanego
pomiaru.

Nalezy upewnic sie ze w
urzadzeniu mobilnym
(tablet, telefon) jest
wystarczajgco duzo
dostepnej pamieci.

Komunikat aplikacji:
Wystapit problem z
rejestratorem EKG.

Wystapit btad Rejestratora
EKG Istel HR-2000.

Nalezy wytgczyc urzadze-
nie wyjmujac baterie. Po
uruchomieniu ponownie
wykonaé pomiar. Jesli
problem sie powtarza
nalezy skontaktowac sie z
infolinig Diagnosis.

Komunikat aplikacji:
Uwaga! Nie wszystkie
urzadzenia z systemem
Android wspieraja wyso-
kiej jakosci pomiar EKG.

Telefon lub tablet nie ob-
stuguje wymaganej przez
ECG predkosci przesytania
danych.

Nalezy zmniejszy¢ czesto-
tliwosc¢ probkowania w
zakfadce ,Jakos¢ pomiaru”
(Rys. 8).

Nalezy uzy¢ innego telefo-
nu lub tabletu z systemem
Android wspierajacym
wysokiej jakosci pomiar
EKG.
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Problem

Komunikat aplikacji:
Btad transmisji Bluetooth
pofaczenie z urzadzeniem
zostato utracone.

Przyczyna

Wystapit btad podczas
komunikacji Bluetooth
rejestratora EKG Istel HR-
2000 z aplikacja Istel ECG.

Rozwigzanie

Nalezy ponownie
wykonaé pomiar jesli
problem sie powtarza
nalezy skontaktowac sie z
infolinig Diagnosis.

Zaktocenia
elektromagnetyczne.

Nalezy wytaczy¢
urzadzenia powodujace
zaktocenia elektromagne-
tyczne.

Rejestrator EKG Istel HR-
2000 jest zbyt daleko od
urzadzenia na ktérym jest
zainstalowana aplikacja
Istel ECG.

Nalezy zmniejszy¢ dystans
pomiedzy urzadzeniami.
Zalecany dystans nie
wiekszy niz 10 metrow.

Ponizsze dziatania moga pomdc w rozwigzaniu problemu w obstudze urza-
dzenia Istel HR-2000 Rejestrator EKG i aplikacji Istel ECG. Sprawdz czy:

1.
2.
3.

Baterie nie s wyczerpane,

Telefon/tablet ma wtaczong lokalizacje i Bluetooth,

Aplikacja Istel ECG ma uprawnienia dostepu do Bluetooth i lokalizacji
w telefonie/tablecie,

Wytaczona jest opcja ,Skanowanie Bluetooth” (w ustawieniach
telefonu z systemem Android),

Srodowisko nie jest zaktécone falami radiowymi o czestotliwosci 2,4
GHz (WiFi, Bluetooth)

Inne urzadzenie EKG Istel HR-2000 nie jest juz ustawione jako do-
myslne (wéwczas nalezy odznaczy¢ tg opcje),

Jaka jakos¢ pomiaru jest ustawiona w aplikacji Istel ECG: na najwyz-
szej nie wszystkie telefony/tablety poprawnie dziataja - zalecana jest
wysoka jakos¢ pomiaru,

Jezeli problemy wciaz wystepuja lub pojawity sie inne niz wymienione

powyzej skontaktuj sie z infolinig Diagnosis.



8. SPECYFIKACIJA TECHNICZNA

Dane techniczne urzadzenia

Istel HR-2000 Rejestrator EKG

Bezpieczenstwo elektryczne

Urzadzenie z zasilaniem wewnetrznym,

Urzadzenie typu CF

Zasilanie 2 baterie LRO3(AAA)
Stopien ochrony P22
Typ urzadzenia CF

Temperatura i wilgotno$c¢ pracy
(baterie alkaiczne)

Temperatura: +5°C ~ +40°C,
Wilgotnos¢: < 93%

Temperatura i wilgotnos$¢
przechowywania (bez baterii)

Temperatura: -25°C ~+80°C,
Wilgotnos¢: 10%~95%

Zakres cisnienia atmosferycznego
roboczego

870 hPa-1084 hPa

Zakres cisnienia atmosferycznego
przechowywania

870 hPa-1084 hPa

Waga

Okoto 759 (bez baterii)

Wymiar

118 x 66 x 26 mm

Zawarto$¢ opakowania:

Rejestrator Istel HR-2000, instrukcja uzycia,
etui, karta gwarancyjna, baterie, miekka

Sciereczka

N

UWAGA! Specyfikacja moze ulec zmianie bez uprzedniego
powiadomienia. Po dwdch latach uzytkowania zaleca sie

wystanie urzadzenia do serwisu w celu przegladu.
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9. GWARANCJIA

HR-2000 Rejestrator EKG posiada 2-letnia gwarancje od daty zakupu. Po
tym okresie lub w kazdym innym przypadku, jesli zauwaza Panstwo, ze
EKG nie dziata prawidtowo nalezy skontaktowac sie z infolinig Diagnosis
w celu ewentualnego przegladu.

W zadnym wypadku producent nie ponosi odpowiedzialno$ci wobec na-
bywcy urzadzenia ani zadnej innej osoby za szkody zwigzane z zakupem
lub uzywaniem Istel HR-2000 Rejestratora EKG. Ustugi w ramach gwa-
rancji producenta wymagaja uprzedniego kontaktu z infolinig Diagnosis.
Niniejsza gwarancja nie ma zastosowania w przypadku, gdy Istel HR-2000
Rejestrator EKG zostat: uszkodzony, byt niewtasciwie uzytkowany lub
konserwowany niezgodnie z zaleceniami producenta.

10. KOMPATYBILNOSC
ELEKTROMAGNETYCZNA (EMC)

W zwiazku ze zwigkszong liczba urzadzen elektrycznych takich jak kom-
putery, stosowane urzgdzenia medyczne moga by¢ podatne na dziatanie
elektromagnetyczne innych urzadzen. Zaktécenia elektromagnetyczne
moga skutkowac nieprawidtowym dziataniem urzadzenia medycznego i
powodowac potencjalnie niebezpieczne sytuacje.

W celu regulacji wymagan kompatybilnosci elektromagnetycznej majacej
na celu zapobieganie powstawaniu niebezpiecznych sytuacji zwigzanych z
produktem, wprowadzono norme IEC 60601-1-2. Norma ta okresla poziomy
odpornosci elektromagnetycznej, jak i maksymalnych pozioméw emisji
elektromagnetycznej.

Wyréb medyczny wyprodukowany przez firme DIAGNOSIS S.A. jest zgodne



znormg IEC 60601-1-2:2014 tak w zakresie odpornosci, jak i emisji. Niemniej

jednak, nalezy przestrzegac szczegélnych srodkdw ostroznosci.

Nie nalezy uzywac urzadzen, ktére generuja silne pola magnetyczne lub

elektromagnetyczne w poblizu urzadzenia medycznego. Mogfoby to

doprowadzi¢ do nieprawidtowego dziatania.

Testy emisji

Emisje w zakresie RF
CISPR 11

Zgodnosc

Grupa 1

Wskazowki i deklaracja producenta - emisja elektromagnetyczna

Wyrdb ISTEL HR-2000 Rejestrator EKG jest przeznaczony do uzytku w srodowisku elek-
tromagnetycznym opisanym ponizej. Klient lub uzytkownik ISTEL HR-2000 Rejestrator
EKG powinien zadba¢, aby takie warunki byty zapewnione.

Wskazowki dotyczace

Srodowiska
elektromagnetycznego

ISTEL HR-2000 Rejestrator
EKG wykorzystuje energie
o czestotliwosci radiowej
tylko do funkcji wewnetrz-
nych. W zwigzku z tym
poziom emisji RF jest
bardzo niski i nie powinna
ona powodowac zaktécen
pracy sprzetu elektronicz-
nego znajdujacego sie w
poblizu.

Emisje w zakresie RF
CISPR 11

Klasa B

Emisje harmoniczne IEC
61000-3-2

Nie dotyczy

Emisja w wyniku wahan
napiecia/migotania IEC
61000-3-3

Nie dotyczy
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Wskazowki i deklaracja producenta - odpornosc elektromagnetyczna

ISTEL HR-2000 Rejestrator EKG jest przeznaczony do stosowania w $rodowisku elektro-
magnetycznym opisanym ponizej. Nabywca lub uzytkownik ISTEL HR-2000 Rejestrator
EKG powinien upewnic sig, ze jest on stosowany w takim $rodowisku.

Test

odpornosci

Wytadowania
elektrosta-
tyczne IEC
61000-4-2

Poziom
testowy
IEC 60601

+6KV styk

+8 kV powietrze

Poziom
zgodnosci

+6KV styk

+8 kV powietrze

Wskazéwki dotyczace
$rodowiska
elektromagnetycznego

Podtogi powinny by¢
wykonane z drewna,
betonowe lub z ptytek ce-
ramicznych. Jesli podtogi
pokryte sa materiatem
syntetycznym, wilgotnos¢
wzgledna powinna
wynosic¢ przynajmniej
30%. Jezeli wytadowania
elektrostatyczne zaktoca-
ja dziatanie innych urza-
dzen, nalezy stosowac
srodki zapobiegawcze
takie jak opaska uziemia-
jaca czy uziemienie.

Szybkozmien- | linie zasilania Nie dotyczy Jakos¢ zasilania powinna

ne zaktécenia | +2kV by taka jak dla typowych

przejsciowe linie wejécie/ instalacji handlowych czy

IEC 61000-4-4 wyjécie +1 kV szpitalnych.

Przepiecia [EC | +1kVtryb Nie dotyczy Jakos¢ zasilania powinna

61000-4-5 réznicowy by taka jak dla typowych
+2KkVtryb instalacji handlowych czy
wspélny szpitalnych.
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Spadki <5% UT (>95% Nie dotyczy Jako$¢ zasilania powinna
napiecia, spadek w UT) przez by taka jak dla typowych
krotki przerwy | 0,5 cyklu40% UT instalacji handlowych czy
izmiany (>60% spadek w szpitalnych.
napiecia na UT) przez 5 cykli
wejsciach linii | 70% UT (>30%
zasilania IEC spadek w UT)
61000-4-11 przez 25 cykli <5%

UT (>95% spadek

w UT) przez 5s
Pole ma- 3A/m 3A/m Poziom pél magnetycz-
gnetyczne o nych zrédet zasilania
czestotliwosci powinien miescic sie
(50/60 Hz) w granicach obowia-
sieci elektro- zujacych dla typowych
energetycznej instalacji handlowych lub
IEC 61000-4-8 szpitalnych.
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Wskazowki i deklaracja producenta - odpornos¢ elektromagnetycz-

na dla urzadzen i systemow, ktoére nie stuza podtrzymywaniu zycia.

Test

odpornosci

Przewodzony
sygnato
czestotliwosci
radiowej [EC
61000-4-6

Poziom
testowy
IEC 60601

3Vrms od 150 kHz
do 80 MHz

Poziom
zgodnosci

3V

Emitowany
sygnato
czestotliwosci
radiowej IEC
61000-4-3

3V/m od 80 MHz
do 2,5GHz

3V/m

Wskazowki i deklaracja producenta - odpornosc elektromagnetyczna

ISTEL HR-2000 Rejestrator EKG jest przeznaczone do stosowania w srodowisku elektro-
magnetycznym opisanym ponizej. Nabywca lub uzytkownik powinien upewnic sie, ze
urzadzenie jest stosowane w takim srodowisku.

Wskazowki dotyczace
Srodowiska
elektromagnetycznego

Przenos$ny sprzet emitujacy
fale radiowe nie powinien by¢
uzywany w bezposredniej
bliskosci jakiejkolwiek czesci
ISTEL HR-2000 Rejestrator EKG,
wiaczajac kable. Zaleca sie za-
chowanie odlegtosci obliczonej
zréwnania zastosowanego

do czestotliwosci nadajnika.
Zalecana odlegtos¢:

d=12p

d=1,2p od 80 MHz do 800 MHz
d=2,3pod800MHz

do 2.5 GHz gdzie P to maksy-
malna wyjéciowa moc zna-
mionowa nadajnika w watach
(W) wg danych producenta
nadajnika, a d to zalecany od-
step w metrach (m). Natezenia
pol pochodzacych ze statych
nadajnikéw radiowych, okre-
slone po wykonaniu inspekji
miejsc bedacych zrédtem pola
elektromagnetycznego powin-
ny by¢ mniejsze niz wymagane
poziomy w kazdym z zakreséw
czestotliwosci. Do interferengji
moze dojs¢ w sasiedztwie
miejsc oznaczonych symbolem:




Zalecana odlegtos¢ pomiedzy przenosnym sprzetem telekomunika-
cyjnym emitujacym fale o czestotliwosci radiowej, a urzadzeniami i
systemami, ktore nie stuza podtrzymywaniu zycia.

Zalecana odlegtos¢ pomiedzy pr: Snym sprzetem t yjnym,
emitujacym fale o czestotliwosci radiowej, a ISTEL HR-2000 Rejestrator EKG

ISTEL HR-2000 Rejestrator EKG jest przeznaczony do pracy w srodowisku elektro-
magnetycznym, gdzie zaburzenia emitowanych czestotliwosci radiowych sa pod
kontrola. Uzytkownik ISTEL HR-2000 Rejestrator EKG powinien podja¢ kroki, ktére
ogranicza interferencje elektromagnetyczne poprzez zapewnienie minimalnych
odlegtosci urzadzenia od przenosnego sprzetu telekomunikacyjnego emitujacego fale
radiowe (nadajnikéw) zgodnie z ponizszymi zaleceniami, zaktadajac maksymalng moc
sprzetu telekomunikacyjnego.

Maksy- Odlegtosc separacji w zaleznosci od czestotliwosci nadajnika M
malnamoc

znamionowa | 150kHz-80 MHz 80 MHz - 800 MHz 800 MHz - 2,5 GHz
nadajnikaw | d=1,16Vp d=1,16Vp d=2,33vp

0,01 0,12 0,12 0,23

01 0,38 0,38 0,73

1 1,2 1,2 2,3

10 3,8 3,8 73

100 12 12 23

W przypadku nadajnikéw o innej mocy znamionowej niz na powyzszej liscie, zalecana
odlegtos¢ d w metrach (m) moze by¢ oszacowana za pomoca réwnania zastosowane-
go dla czestotliwosci nadajnika, gdzie P jest maksymalna wyjéciowa mocg znamiono-
wa nadajnika w watach (W) podang przez producenta nadajnika.

f UWAGA! Przy 80 MHz i 800 MHz stosuje sie odlegtosc dla
zakresu wysokich czestotliwosci.

UWAGA! Powyzsze wskazowki nie majg zastosowania we
A wszystkich sytuacjach. Propagacja fal elektromagnetycz-

nych zalezy od absorpcji i odbicia od materiatéw, obiektow

oraz ludzi.
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T1.OBSLUGA KLIENTA

W przypadku pytan lub watpliwosci zwigzanych z niniejszym produktem
lub jego dziataniem lub koniecznosci rozwigzania pojawiajacych sie
problemdw, prosimy o kontakt z Dziatem Obstugi Klienta.

INFOLINIA:
CZYNNA: 800703011 +48 85874 69 28
Poniedziatek - pigtek dla telefonéw stacjonarnych  dla telefonéw komérkowych
(potaczenie bezptatne) (koszt pofaczenia ponosi
W GODZINACH: dzwoniacy zgodnie z taryfa
8:00- 16:00 operatora)

Serwis Diagnosis S.A.
Przemystowa 8; 16-010 Wasilkow
Tel.: 85 874 60 45

e-mail: serwis@diagnosis.pl

UWAGA! Urzadzenia do komunikacji bezprzewodowej moga
wptywac na elektryczne urzadzenia medyczne



12. WYJASNIENIE UZYTYCH SYMBOLI

95%
m%—!..

Wilgotnos¢ przechowywania

@ AA O | Oznaczenie biegunéw baterii
-- - Prad staty
SN Numer seryjny (znajduje sie w komorze na baterie)

il

Data produkgji

wl

Wytworca

®

Nie uzywac wyrobu medycznego, jesli masz rozrusznik serca!

[v]

Typ CF

1P22

Stopien ochrony. Ochrona przed ciatami o wielkosci ponad 12,5mm (przy-
padkowy dotyk palcem). Ochrona przed kroplami wody padajacymi na
obudowe pod katem 15° wzgledem potozenia normalnego

c E 0197

Symbol potwierdzajacy zgodnos¢ z dyrektywa 93/42/ECC Unii Europej-
skiej dotyczacej urzadzen medycznych

Numer katalogowy wyrobu medycznego

Reuv.

Data ostatniej aktualizacji instrukcji

>

Chroni¢ przed wilgocia

VA
l)/_/.\;

Trzymac z dala od promieni stonecznych

UWAGA: Zapoznaj sie z instrukgjg uzycia

>

UWAGA: Zapoznaj sie z instrukcja uzycia/ wazne ostrzezenia

45



6

To oznaczenie umieszczone na wyrobie lub w materiatach jego
dotyczacych wskazuje, ze nie powinien by¢ on usuwany razem
EE zinnymiodpadamiz gospodarstwa domowego po zakoricze-

niu eksploatacji.
Cykl zycia produktu to 4 lata.

Zuzyty wyréb oddac do punktu zbiérki odpaddw. Zawiera sktadniki
niebezpieczne dla srodowiska. Prawidtowa utylizacja wyrobu umozliwia
zachowanie cennych zasobéw i unikniecie negatywnego wptywu na
zdrowie i Srodowisko, ktére moze by¢ zagrozone przez nieodpowiednie
postepowanie z odpadami. Jesli masz watpliwosci, gdzie oddac zuzyty
wyrdb skontaktuj sie z infolinig Diagnosis.

UWAGA! Zmiany lub modyfikacje niniejszego wyrobu, ktére
A nie zostatly jednoznacznie zaakceptowane przez strone
odpowiedzialna za zapewnienie zgodnosci moga spowodowac
wycofanie uprawnien uzytkownika do jego obstugi.

Znak stowny Bluetooth® i logo sg zarejestrowanymi znakami towarowymi

firmy Bluetooth SIG, Inc., a uzycie tych znakdw przez Diagnosis S.A.
ea jest przedmiotem odpowiedniej licencji. Inne znaki towarowe i
nazwy handlowe naleza do poszczeg6lnych wiascicieli.

Nazwa i logo Apple sg znakami towarowymi firmy Apple Inc., zarejestro-
wanymi w USAiinnych krajach. App Store jest znakiem

cermon
}” Google Play

ustugowym firmy Apple Inc. Logo Android, Google Play sa
znakami towarowymi firmy Google Inc.
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