HBRH PLYN KONTROLNY WYROB DO SAMOKONTROLI

A Nie nalezy podejmowac zadnych dziatan
SM‘RT NORMAL o charakterze medycznym bez uprzedniej
DO UZYTKU Z GLUKOMETREM ABRA SMART, ABRA SMART BT konsultadj  ekarzem.
| PASKAMI TESTOWYMI ABRA . Wyrob do dlagnostykl In vitro.
+ Tylko do uzytku zewnetrznego.
INSTRUKCJA UZYCIA
ZASTOSOWANIE

Roztwdr kontrolny to wodny roztwor glukozy z niewielka iloscig sktadnikéw niereaktywnych i barwnikéw spozywczych do
weryfikacji doktadnosci Zestawu do pomiaru poziomu glukozy we krwi. Roztwdr kontrolny sprawdza dziatanie glukometru,
paska testowego i techniki pracy uzytkownika.

KIEDY NALEZY PRZEPROWADZIC TEST Z ROZTWOREM KONTROLNYM

1. Kiedy uzywasz glukometru po raz pierwszy.

2. Kiedy uzywasz nowej partii paskow testowych.

3. Za kazdym razem, gdy masz watpliwosci odnosnie funkcjonowania urzadzenia lub regularnie, aby upewnic sie co do
doktadnodci (np. raz w tygodniu).

4. Kiedy jestes w trakcie ustalania z lekarzem planu przyjmowania lekow na cukrzyce.

5. Kiedy wynik testu poziomu glukozy jest nizszy lub wyzszy niz poziom normalny.

SKtAD ROZTWORU KONTROLNEGO

Kazdy roztwor kontrolny to zbuforowany, ustabilizowany wodny roztwor glukozy (o pozadanej zawartosci glukozy) zawie-
rajacy srodki konserwujace i inne sktadniki niereaktywne. Roztwor zostat spreparowany w taki sposéb, aby reagowac row-
nowaznie z prabka krwi petnej. Zakresy roztworu kontrolnego (w zaleznosci od partii) sa nadrukowane na etykiecie fiolki.

Ptyn kontrolny mg/dL mmol/l .

: Uwaga! To jest tylko przyktad.
Poziom 1 (LOW) 28-58 1,6-3.2 Nalezy wzia¢ pod uwage zakresy
Poziom 2 (NORMAL) 92-152 5'1 -8,4 na Panstwa pojemniku Z paskami

testowymi.
Poziom 3 (HIGH) 261-351 145-19,5

UWAGA: Roztwdr kontrolny stuzy wytacznie do uzytku in vitro. Nie wolno go potykac ani wstrzykiwac. Uzycie roztworu
kontrolnego jest zalecane wytacznie w celu weryfikacji prawidtowego dziatania glukometru i nie moze by¢ uwazane za
zamiennik rzeczywistego testu zawartosci glukozy w petnej krwi kapilarnej.

WYMAGANE MATERIALY

1. Glukometr
2. Pasek testowy
3. Roztwor kontrolny

PAMIETAJ: Upewnij sig, ze uzywasz odpowiedniego paska testowego do konkretnego modelu glukometru.

PROCEDURA TESTU
PAMIETAJ: Przed testem upewnij sie, ze roztwdr ma temperature pokojowa (15°C do 35°C lub 59°F do 95°F).

PRZYGOTOWANIE
Upewnij sie, ze glukometr jest ustawiony na tryb ,ctl”, aby wynik nie zostat zapisany w pamieci i nie zostat ujety do sredniej
Zpomiarow.

WAZNE: Zapoznaj sie z instrukcja uzycia glukometru.



BADANIE

1. Umies¢ pasek testowy w gniezdzie glukometru. Glukometr wigczy sie automatycznie. Urzadzenie wyda krotki
dzwiek, wyswietl sie kropkowane linie poruszajace sie w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara, a na-
stepnie wyswietli sie migajacy znak "é".

2. Aby whgczy¢ tryb roztworu kontrolnego, po wyswietleniu znaku " w glukometrze ABRA SMART/ABRA SMART BT
przytrzymaj przez 3 sekundy przycisk M lub O w zaleznoéci od modelu glukometru.

Tryb testu roztworu kontrolnego sygnalizowany jest w glukometrze znakiem “ctl".
Teraz mozna uzyc¢ roztworu kontrolnego.

3. Usun pierwsza krople roztworu kontrolnego i wycisnij matg kropelke roztworu kontrolnego na czysta, nieabsor-
bujaca powierzchnie (np. ceramiczny talerzyk). Nie naktadaj roztworu kontrolnego na pasek testowy bezposrednio
z buteleczki.

4. Delikatnie dotknij krople roztworu kontrolnego krawedzig paska testowego. Roztwor kontrolny zostanie auto-
matycznie zassany do paska przez jego koncowke. Przytrzymaj, az urzadzenie wyda krotki dzwiek. Glukometr
rozpocznie odliczanie od 5 do 1; wyswietli sie wynik dla roztworu kontrolnego.

UWAGA:

Upewnij sie, ze uzywasz tego samego modelu paska testowego, roztworu kontrolnego i glukometru. Producent nie
gwarantuje poprawnego przeprowadzenia testu przy uzyciu innego typu paskow ub ptynu.

NIE naktadaj roztworu kontrolnego na pasek testowy bezposrednio z buteleczki, gdyz moze to spowodowac zanie-
czyszczenie | zmniejszenie objetosci roztworu kontrolnego. NALEZY najpierw umiesci¢ krople roztworu kontrolnego
na nieabsorbujacej powierzchni.

5. Poréwnaj wyniki z zakresem roztworu kontrolnego nadrukowanym na fiolce paska testowego. Wyniki powinny by¢
w zakresie oznaczonym na fiolce paska testowego.

POROWNYWANIE WYNIKOW ROZTWORU KONTROLNEGO
Jezeli wynik testu jest poza zakresem oznaczonym na fiolce paska testowego, powtdrz test. Wyniki poza okreslonym
zakresem moga by¢ spowodowane przez:

Btad w przeprowadzaniu testu

Temperatura roztworu kontrolnego jest nizsza niz 15°C (59°F) lub wyzsza niz 35°C (95°F)

Roztwor kontrolny jest przeterminowany lub zanieczyszczony

Paski testowe sa przeterminowane lub zanieczyszczone

Awaria glukometru
Jezeli problem utrzymuje sie, oznacza to, ze system nie dziata prawidtowo. Nie kontynuuj uzytkowania glukometru
do testowania swojego poziomu glukozy we krwi. Jezeli otrzymywane wyniki beda nadal poza okreslonym zakresem,
skontaktuj sie z Diagnosis S.A. Bezptatna infolinia +48 800 70 30 11 lub pod nr tel. +48 858 746 928

PRZECHOWYWANIE | STABILNOSC
Aby uzyskac najlepsze rezultaty, nalezy przechowywac roztwor kontrolny w temperaturze pokojowej; nie schtadzac.
Aby roztwdr byt stabilny, nie mozna uzywac go po uptywie daty waznosci.

NIE WOLNO UZYWAC ROZTWORU PO UPLYWIE DATY WAZNOSCI LUB PO UPEYWIE 3 MIESIECY OD OTWARCIA.
Tylko do uzytku diagnostycznego in vitro.
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